What's a Parent's Part in Play?

For children, play is the work they do naturally as a means of learning about the world in
which they live.

As parents, you are your child’s favorite playmate. Be intentional about seeking opportunities
to enjoy your child’s company and to learn about their personality and the way they think and
reason by joining them in play.

You are adding a
yellow block to

Take time to watch and listen our tower. Say what you see

1 Before joining your child’s play with your words Give specific feedback about
% ~ or actions, take time to observe how your child R what they did or what
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is playing & experimenting. | . happened- narrate. A
: I gesture, a facial expression,

Extend play or verbal feedback are all
ways to extend & engage.

Offering other materials or modeling a new
skill based on your child's interests is a way
to initiate interaction & suggest additional
possibilities, extending your child's learning Do not try to take charge, but allow your

while they continue the play. ®/ \ child to take the lead. Your role is to
- show interest and apprgval and provide

- encouragement. . )

Relax and enjoy the activity

Play and learn alongside your child

You are being so . .
careful asyou | Your children are always watching
pour with that big .
teapot. you. When they see you making new
discoveries, you are sharing the
valuable lesson that learning is an Play is the highest form of research.
ongoing process. -Albert Einstein

Which activity did . . .
you enjoy the most? Play is our brain’s favorite way of

Ask open-ended questions learning. - Diane Ackerman

Go beyond "yes" and "no" with _ _
It is paradoxical that many educators

questions that invite deeper answers . :

. . ] . and parents still differentiate between a

like: "What do you think will happen time for learning and a time for play

if...?", "How did you decide to....?" without seeing the vital connection
between them. - Leo F. Buscaglia

3 The Bottom Line

’ While it might be hard to always know how best to support a child’s playful
learning process, the most important things to remember are to engage, relax,
unplug, and have fun!
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i Cual es el rol de los padres en el juego?

Para los ninos, el juego es el trabajo que hacen de forma natural para aprender sobre el

mundo en el que viven.

Los padres son los companeros de juego favoritos de sus hijos. Procure buscar oportunidades
para disfrutar de su compania y aprender de su personalidad y de su forma de pensar y

razonar al participar en sus juegos.

Tome el tiempo de ver y escuchar

Antes de unirse al juego de su hijo con sus
" palabras o acciones, dedique tiempo a observar
cOmMo juega y experimenta.

Juego extendido

Ofrecer otros materiales o modelar una nueva
habilidad basada en los intereses del nino es una

forma de iniciar la interaccion y sugerir otras
posibilidades, ampliando el aprendizaje del nino

-

mientras sigue jugando. 2 Q\
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Juegue y aprende junto a su nino

Estas siendo muy SUS hUOS S|empre Ie estén

cuidadosa al
verter con esa

gran tetera, observando. Cuando lo ven descubrir
cosas nuevas, usted esta
compartiendo la valiosa lecciéon de
e el aprendizaje es un proceso

¢ Qué actividad te
gustdé mas?

Haga preguntas abiertas
Vaya mas alla del "si" y el "no" con
preguntas que inviten a respuestas ma
profundas como: "; Qué crees que
pasaria si...?", "; Como decidiste....?".

Lo esencial

Estas anadiendo
un bloque

amarillo a nuestra Diga lo que ve

torre.
Haga comentarios y narre lo

|una respuesta verbal son
formas de conectar y
ampliar el juego.

Relajese y disfrute la actividad

No intente tomar las riendas, deje que su
hijo tome la iniciativa. Su papel es
mostrar interés y aprobacién y animarle.
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El juego es la forma mas elevada de
investigacion.
-Albert Einstein

El juego es la forma favorita de aprender
de nuestro cerebro. - Diane Ackerman

Resulta paradojico que muchos
educadores y padres sigan diferenciando
entre un tiempo para aprender y un
tiempo para jugar, sin ver la conexion
vital que existe entre ambos. - Leo F.
Buscaglia

Aunque puede ser dificil saber cual es la mejor manera de apoyar el proceso de
aprendizaje a través del juego en el nino, lo mas importante que hay que recordar
es participar, relajarse, desconectar y divertirse.
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