
CANTE 

Cantar divide las palabras en sílabas de forma 

natural, lo cual ayuda a decodificarlas.

Use melodías comunes para inventar 

canciones nuevas 

Cante cuando le quiera pedir 
a su hijo que haga algo:

limpiar, ir el baño, etc.

Desarrollo de la alfabetización 
¡Formas fáciles de desarrollar cerebritos! 

LEA 

ESCRIBA 

Hagan listas juntos para 

relacionar la letra impresa con 

su significado
Escriba el nombre de objetos 
comunes para conectarlos con  la
letra impresa.

Proporcione oportunidades para
escribir: nombres, notas, etc.

Lo esencial 

 CMoRVA.org 

La alfabetización es una parte fundamental del aprendizaje temprano y comienza con el nacimiento. Leer 
en voz alta es una oportunidad para establecer vínculos afectivos que ayudan a convertir la lectura en 

una experiencia positiva. Los niños aprenden a través de la exploración y el juego; ser intencional en los 
momentos cotidianos ayuda a estimular su cerebro.

Cada pequeña actividad contribuye a construir una base sólida para el aprendizaje.

HABLE 

Narre su día- las palabras interesantes 

amplían el vocabulario 

Cuente o invente sus propias historias

e invite a su hijo a hacer lo mismo. 

Procure tener 5 intercambios 
en conversaciones.

Hable sobre las imágenes de los libros

SEÑALE 
Señale anuncios publicitarios - ayuda

a mostrar que lo impreso tiene 

significado 

Señale las palabras mientras lee 

Pidale a su hijo que señale

objetos "Mu®strame la vaca del

dibujo" 

Haga que su hijo le ayude a 

pasar las páginas 

Lea recetas y correo en voz

alta 

Lea en su propio idioma 

Exponga a su hijo a diversos 

tipos de libros: ficción, no 

ficción, gráficos, etc. 

Haga de la lectura un hábito 

diario y un momento feliz 

JUEGUE 

Ofrezca oportunidades para la 

fantasía 

Dramatice historias

Use voces divertidas mientras
 lee y juega

Use los dedos para practicar 
rimas y juegos sencillosFomente el garabateo y el dibujo. 

Use diferentes instrumentos de 
escritura



WRITE

TALK

POINT READ

                                                               
Discuss the pictures in books

Narrate your day- interesting words
build vocabulary        

Tell/make up your own stories-
invite your child to do the same

Strive for 5 back and forths 
in conversations

Singing naturally breaks words into
syllables - helps with decoding

Use common tunes to make up
new songs

Sing your requests to your
child: clean up, bath time...

Point out signs in environment -
helps show print has meaning 

Point to words as you read

Ask your child to point to
objects "Show me the cow in

the picture" 
Have your child help turn

pages

Read recipes and mail out
loud

Read in your own language

Expose your child to variety
of book types: fiction, non

fiction, graphic, etc.

Make reading a daily habit and
happy time

Provide opportunities for
make-believe 

Act out stories

Use different/silly voices as
you read and play

Play simple finger games and
action rhymes

Make lists together to
connect print to meaning

Label common items to
connect to print

Provide opportunities to write;
names, notes... 

Encourage scribbling, drawing,
and holding different utensils

The Bottom Line

SING

 Literacy Development 

PLAY

Literacy is a fundamental part of early learning and starts at birth. Reading aloud to your child is
a bonding opportunity that helps set reading as a positive experience. Children learn through
exploration and play, so being intentional in the everyday moments helps build young minds. 

Each little activity adds up to build a strong foundation for lifelong learning. 
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 Easy Ways to Build Little Brains!
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