Por favor, devuelva ésta guia a la exhibicion
cuando haya terminado
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Wegmans

Hablen

e Trabajen juntos, cuenten y hablen sobre los nombres de las
frutas y los vegetales.

e Hablen sobre las maneras en que pueden ordenar y clasificar la
comida cuando la estan usando. Por ejemplo, hablen sobre el
tamano, el color, el tipo de comida, si les gusta/si no les gusta

e Palabras dtiles:

o Cajero/a: es la persona que escanea la comida y recibe el
dinero cuando estan listos para pagar.

o Encargado de los estantes: es la persona que reemplaza y
acomoda la comida y otros articulos en el supermercado.

o Jefe: es |la persona responsable de todo el supermercado.

o Cliente: es la persona que compra cosas en el
supermercado.

Jueguen

e Tomen turnos siendo el cajero, el cliente, y el encargado de
los estantes. Calculen cuantas cosas tienen cuando las estan
comprando, escaneando o acomodando en los estantes.

Exploren

e Visite el supermercado local con su hijo/a y déjelo estar a
cargo de la lista. Deje que él/ella encuentre los articulos.

¢ Incluya a su hijo/a cuando esté planeando una comida y use
los grupos basicos de la alimentacion. jHablen sobre la
comida, dibudjenla, o traten de prepararla!



Ideas para aprender juntos en el Museo de los
Nifos

Permita que su hijo/a le guie.

Haga preguntas abiertas que requieran
algo mas que un "si o no" como
respuesta.

Deje que su hijo explore libremente.

Fomente la toma de riesgos de forma
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iLa caja nUmero dos esta abierta ahora!
Nuestro mini-Wegmans introduce a los
ninos a importantes habilidades para la
vida como comer sano, contar y
clasificar.
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